Перечень вопросов к экзамену по дисциплине «Педиатрия» 

для ординаторов по специальности  31.08.19 «Педиатрия» 

- 4 семестр

 Поликлиника, кардиоревматология.

1. Методы функциональной диагностики заболеваний сердца.
2. Часто болеющие дети. Лечение, профилактика, принципы оздоровления.

3. Миокардиты у детей. Этиология. Клиника. Диагностика. Лечение.

4. Кардиты у детей. Клиника в зависимости от возраста. Дифференциальный диагноз. Лечение. Принципы реабилитации. Диспансерное наблюдение.

5.  Врожденные пороки сердца и крупных сосудов. Показания к срочной хирургической коррекции. Лечение и профилактика осложнений.

6. Ювенильный ревматоидный артрит (ЮРА). Определение. Современные представления об этиопатогенезе. Иммуногенетика ревматоидного артрита. Основные клинические формы (суставная и системная). Поражения глаз при ЮРА. Вторичный амилоидоз. Диагностические критерии ЮРА (клинические, лабораторные, рентгенологические). Современные методы лечения. Отличительные особенности течения ЮРА у подростков. 

7. Ювенильный ревматоидный артрит (ЮРА). Дифференциальный диагноз с ревматизмом, диффузными заболеваниями соединительной ткани, реактивными артритами.

8. Диффузные заболевания соединительной ткани. Особенности клиники и течения диффузных заболеваний соединительной ткани в подростковом возрасте.

9. Инфекционный эндокардит. Классификация. Этиология. Стадии патогенеза. Клиника. Диагностика. Дифференциальный диагноз. Принципы антибактериальной терапии. Показания к назначению глюкокортикоидов.

10. Острая ревматическая лихорадка. Классификация. Этиология. Патогенез. Клиника. Диагностика. Основные и дополнительные критерии диагноза. Дифференциальный диагноз. Лечение. Первичная и вторичная профилактика. 

11.  Сердечная недостаточность. Классификация. Причины. Клинические проявления сердечной недостаточности по лево- и правожелудочковому типу. Диагностика. Сердечные гликозиды, дозировка, показани

12. Системные васкулиты. Определение. Классификация. Системная красная волчанка. Определение. Классификация. Этиология, патогенез, клинические проявления. 

13. Ювенильная склеродермия. Определение. Этиология, патогенез, клинические проявления. 

14. Дерматомиозит. Определение. Этиология, патогенез, клинические проявления.

15. Дисплазия соединительной ткани. Определение. Этиология, патогенез, клинические проявления.

16. Синдром вегетативных дистоний у детей. Этиология. Патогенез. Классификация. Клиника. Дифференциальный диагноз. Лечение. Диспансеризация. 

17. Синдром вегетативной дистонии у детей и подростков. КОП. ВЭМ. 

18. Дилятационная кардиомиопатия. Клинические проявления. Диагностика. Значение эхокардиографического метода, основные  параметры. 

19. Дилятационная кардиомиопатия. Дифференциальный диагноз. Лечение. Прогноз.

20. Гипертрофическая кардиомиопатия. Клинические проявления. Формы. Диагностика. Эхокардиография как определяющий метод диагностики. Лечение. Прогноз.

21. Инфекционный эндокардит. Первичный, вторичный. Этиология. Стадии патогенеза в соответствии с клиническими проявлениями заболевания. Клиника. Причины жалоб экстракардиального характера. Клинические критерии постановки диагноза. Диагностика. Причины отсутствия роста флоры. 

22. Болезни перикарда. Частота. Поражения перикарда невоспалительного характера: паразитарные поражения, кисты, опухоли, инородные тела, ранения. Перикардиты. Классификация. Клиника. Условия возникновения тампонады сердца. 

23. Артериальная гипертензия у детей и подростков. Диагностика, дифференциальная диагностика. Классификация, лечение, профилактика, диспансеризация.

24. Острая ревматическая лихорадка. Диагностика, лечение, принципы диспансерного наблюдения.

25. Современный календарь прививок. Календарь прививок по эпидемиологическим показаниям.

26. Первичные миокардиты у детей. Этиология. Клиника. Диагностика. Лечение.
27. Современные аспекты смешанного и искусственного вскармливания.

28. Врожденные пороки сердца у детей (дуктус-независимые). Диагностика. Лечение.

29. Синдром соединительнотканной дисплазии. Клинические варианты. Лечение.

30. Врожденные пороки сердца у детей (дуктус-зависимые). Диагностика. Лечение.

31. Диспансеризация детей с хроническими заболеваниями мочевыводящей системы.

32.  Диспансеризация детей с заболеваниями сердечно-сосудистой системы на педиатрическом участке.

33. Диспансеризация детей с хроническими заболеваниями органов дыхания

34. Основные принципы сбалансированного питания детей в разные возрастные периоды.

35. Диспансеризация детей с заболеваниями крови. 

36. Первичные и вторичные артериальные гипертензии у детей и подростков. Клиника, дифференциальный диагноз. Лечение. 

37. Острая сосудистая недостаточность (обморок, шок, коллапс) у детей и подростков. Лечение.

38. Периоды детского возраста, их характеристика. Законы роста детей и современные способы оценки физического развития.
39. Документация участкового врача-педиатра. Функциональные обязанности и анализ показателей  деятельности участкового врача.
40. Профилактическая работа участкового врача. Патронаж новорожденного. Диспансеризация здорового ребенка, ее цели и задачи.
41. Группы здоровья и их характеристика. Принципы диспансерного наблюдения за детьми группы «риска».
42. Организация работы врача-педиатра в дошкольных учреждениях. Адаптация ребенка в детском дошкольном учреждении. Анализ показателей здоровья и заболеваемости в детском учреждении.

43. Питание здоровых детей старше года. Потребность в белках, жирах , углеводах и каллориях.

44. Организация работы школьного врача. Основные задачи и направления работы врача. Роль врача-педиатра в подготовке ребенка к школе.

45. Положения по выдаче листка нетрудоспособности по уходу за больным ребенком (Приказ №624 от 29.06.2011, дополнение №31н от 24.01.2012).

46. О порядке выдаче медицинского заключения на детей-инвалидов до 16 лет. Порядок выдачи листка нетрудоспособности по уходу за ребенком-инвалидом.

47. Совершенствование медицинской помощи новорожденным детям. Цели и задачи дородового и первичного патронажа новорожденного 

48. Основные показатели работы детской поликлиники. Паспорт участка. Анализ работы участкового врача, показатели эффективности работы

49. Структура и организация работы детской поликлиники. Санитарно-эпидемический режим. Работа иммунологического кабинета. Приказ об утверждении национального календаря профилактических прививок по эпид.показаниям №51н от 31.01.11 г.

50. Функциональные обязанности врача отделения организации медицинской помощи детям в дошкольных образовательных учреждениях. 

51. Функциональные обязанности врача отделения организации медицинской помощи детям в школах.

52. Организация школьного питания. Особенности питания детей старшего возраста, роль нутрицевтиков в развитии ребенка.

53. Подготовка ребенка к дошкольному учреждению и школе. Адаптация: тип, течение, тяжесть, критерии. Ведение документации по адаптации. Профилактика адаптационной болезни. Функциональные обязанности врача отделения организации медицинской помощи детям.

54. Комплексная оценка состояния здоровья детей различных возрастных групп. Группы здоровья. Диспансеризация здорового и больного ребенка. Характеристика периодов детского возраста: внутриутробный, внеутробный (новорожденности, грудной, ранний, дошкольный, школьный, подростковый).

55. Факторы, формирующее здоровье ребенка. Современная роль врача-педиатра в формировании здоровья ребенка. Физическое развитие детей, методы оценки физического развития. Факторы, влияющие на физическое развитие. Динамика антропометрических показателей в возрастном аспекте. Нарушения физического развития. Конституция, ее роль в развитии патологии.

56. Нервно-психическое развитие (НПР) детей, методы оценки НПР детей различного возраста. Группы НПР, формирование групп риска. Организация работы комнаты здорового ребенка.

57. Часто болеющие дети (ЧБД). Определение понятия, группы риска ЧБД. Современные принципы реабилитации. Методики реабилитации ЧБД в организованных коллективах.

58. Формы, методы, виды закаливания. Особенности закаливания организованных и неорганизованных детей раннего возраста.

59. Иммунопрофилактика. Календарь профилактических прививок (приложение №1 к приказу №51н от 31.01.11 г.). Абсолютные противопоказания к  вакцинации.

60. Классификация нормальных поствакциональных реакций, осложнений. Тактика дальнейшей вакцинации. Вакцинация детей «группы риска».

61. Особенности питания детей старшего школьного возраста и подростков. Потребности в основных нутрицевтиках. Особенности питания детей, занимающихся спортом.

62. Адаптация новорожденного ребенка к внеутробной жизни (кардио-респираторная, метаболическая). 

63. Анатомо-физиологические особенности доношенного и недоношенного ребенка. Пограничные состояния. Комплексная оценка состояния новорожденного.

64. Современные требования к вскармливанию доношенных и недоношенных новорожденных. Расчет питания, методы контроля. 10 принципов ВОЗ по успешному грудному вскармливанию. Питание беременных.

65. Преимущества грудного вскармливания, характеристика грудного молока, профилактика гипогалактии. Современные принципы введения прикорма. Показания к ревизии питания детей 1 года жизни.

66. Искусственное вскармливание. Классификация и характеристика заменителей грудного молока. Принципы вскармливания, назначение прикорма при отсутствии грудного молока.

67. Лечебные заменители грудного молока, показания к назначению у детей с синдромом срыгивания, непереносимости белка, функциональные нарушения кишечника (жидкий стул, запор). Функциональное питание.

68. Питание детей с 1 года до 3 лет, школьного возраста. Роль микроэлементов и витаминов в развитии детей раннего возраста.

