
Приглашаем на «Прогулку с врачом»!
Суббота, 29.03.14

  

Министерство здравоохранения и социального развития Чувашской Республики вновь
приглашает жителей г. Чебоксары принять участие в субботней акции «Прогулка с
врачом».

  

Она состоится 29 марта 2014 года в 09.00 часов на набережной залива. 

  

Место сбора – у фонтана напротив Дома Правительства Чувашской Республики
(Президентский бульвар, 17). 

  

Врачи ведущих лечебных учреждений республики ответят на любые волнующие
вопросы, касающиеся здоровья граждан, а также дадут рекомендации по ведению
здорового образа жизни. Основное условие участия - удобная одежда и обувь, а также
хорошее настроение.

  

Напомним, что пешие прогулки благотворно влияют на организм человека, улучшая
работу сердечно-сосудистой системы.
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