
22 ноября - День здоровья и спорта в Чувашии! Спортивные сооружения приглашают на бесплатные занятия спортом
Суббота, 22.11.14

  

22 ноября  в Чувашии - очередной День здоровья и спорта, учрежденный в начале
года указом Главы республики Михаила Игнатьева.

  

В этот день  спортивные сооружения республики, включая новые
физкультурно-спортивные комплексы, детско-юношеские спортивные школы, крытые
ледовые катки и спортзалы образовательных учреждений, приглашают всех желающих
на бесплатные занятия спортом.

  

Любителей активного отдыха на спортивных площадках также ждут многочисленные
физкультурно-оздоровительные и спортивно-массовые мероприятия, мастер-классы и
открытые уроки.

  

Отметим, в Чувашии сегодня работают около 4,5 тыс. спортивных сооружений. Среди
них 11 стадионов, 726 спортзалов, 66 бассейнов,  3,5 тыс. тренажерных и фитнес-залов.
Только за последние годы в республике построено или реконструировано более 50
спортивных сооружений. Новые современные физкультурно-спортивные комплексы
ждут своих посетителей во всех городах и районах республики.

  

День здоровья и спорта проводится в республике раз в месяц, следующий намечен на 20
декабря. 

  

Подробнее...

  

Официальный портал органов власти Чувашской Республики

  

Первоисточник: Министерство физической культуры и спорта Чувашской Республики
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