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В Чебоксарах завершился Всероссийский турнир по Киокусинкай (кумитэ) памяти
Дважды Героя СССР, летчика-космонавта А.Г. Николаева В соревнованиях
приняли участие 200 спортсменов из 14 регионов страны. Было разыграно 29
комплектов медалей. Возраст участников - от 12 лет и старше (в т.ч., мужчин и
женщин старше 18 лет).
Победителей определяли как в личном, так и в командном зачетах. Общекомандная

победа досталась сборной Свердловской области. В активе свердловчан 11 золотых, 3
серебряных, 6 бронзовых медалей. На втором месте сборная Кировской области,
завоевавшая 5 золотых, 9 серебряных и 6 бронзовых медалей. Замкнула призовую
тройку команда Нижегородской области. Нижегородцы сумели завоевать 4 золотые, 1
серебряную и 2 бронзовые медали. 
 На счету хозяев зала две золотые, четыре серебряные и три бронзовые медали.
Победителями в своих весовых категориях стали Антон Ефимов, представлявший
столичный клуб «Викинг) и Никита Трофимов, воспитанник клуба «Сэнсей».
Обладателями серебряных медалей стали Даниил Сидоров и Николай Васильев из
клуба «Сэнсей», Денис Краснов из «Викинга» и представитель клуба «Такуан» Илья
Андреев. Воспитанники клуба «Сэнсей» Андрей Афанасьев, Андрей Тимофеев, а также
боец из клуба «Такуан» Денис Макаров пополнили свои медальные копилки бронзовыми
наградами. Ряд чебоксарских спортсменов остались в шаге от призового подиума, в их
числе Дмитрий Захаров из клуба «Цунами», Евгений Порфирьев, Елена Зайковская из
клуба «Сэнсей», Юлия Гурьева, Любовь Матвеева из клуба «Викинг» и Ольга Игнатьева
из клуба «Такуан». 
 Специальным призом за лучшую технику организаторы наградили представительницу
Свердловской области Евгению Мамро. Приз «Лучший судья» достался Алексею Инжа
из Нижнего Новгорода.

  

Справочно:
 Кёкусинкай - традиционный контактный стиль каратэ, созданный в 50-е годы прошлого
века Масутацу Оямой в противовес множеству бесконтактных школ и самому принципу
"каратэ без контакта". Демонстрируя миру мощь реального каратэ, Кёкусинкай
постепенно завоевал популярность буквально во всех странах, а позже лег в основу
множества других контактных стилей каратэ. 
 Кёкусинкай-каратэ - чрезвычайно зрелищный вид спорта. Спортивные поединки
(кумитэ) проводятся в полный контакт без защитного снаряжения (шлемов, перчаток,
протекторов). Единственное ограничение - запрет ударов в голову руками.
 Визитная карточка каратэ кёкусинкай - тамэсивари (разбивание предметов). Оно
является обязательным упражнением в соревнованиях по кумитэ среди мужчин.
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