
В Чувашии будут развивать новый вид спорта – мас-рестлинг
Пятница, 15.05.15

  

Мас-рестлинг – национальный вид спорта народов Якутии. В 2003 году он был внесен во
Всероссийский реестр видов спорта. 20 февраля 2015 года Министр спорта России
Виталий Мутко подписал приказ (№ 155) о государственной аккредитации,
подтверждающий наличие статуса общероссийской спортивной федерации.

  

В  целях развития мас-рестлинга в субъектах Российской Федерации 3-7 мая в Адлере
проводились обучающие семинары для спортивных менеджеров, тренеров и судей по
мас-рестлингу. В рамках учебно-практического занятий также состоялся Всероссийский
турнир «Победа», в котором разыгрывались призы в абсолютной весовой категории
среди мужчин и женщин.

  

Чувашскую Республику на данном мероприятии представляла студентка отделения
журналистики Чувашского госуниверситета Олеся Игнатьева. В турнире среди женщин,
где определялась шестёрка сильнейших спортсменов, Олеся заняла пятое место.
Победителем в абсолютном первенстве стала восьмикратная чемпионка страны Татьяна
Григорь из Нерюнгри.

  

Олеся Игнатьева также стала первым специалистов в Чувашии по мас-реслингу. После
соревнований были подведены итоги учебно-практических занятий. Участникам
семинара «Основы методики спортивной тренировки, правила судейства и организация
проведения соревнований по мас-рестлингу» были вручены сертификаты о
прохождении обучения.

  

В ближайшее время в Чувашии планируется проведение соревнований по данному виду
спорта. Предстоящий старт ожидается в июне месяце в Канашском районе - в рамках
празднования Дня республики.

  

Справочно:

  

Мас-рестлинг – перетягивание палки. При состязаниях соперники садятся друг напротив
друга, упираясь ногами в стоящую на ребре доску, и берутся за палку обеими руками.
Победителем считается тот, кому удастся вырвать у противника палку, перетянуть его

 1 / 2



В Чувашии будут развивать новый вид спорта – мас-рестлинг
Пятница, 15.05.15

на свою сторону или заставить коснуться руками разделительной доски.
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