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В  Чувашском государственном университете имени И.Н. Ульянова большое внимание
уделяется  вопросам формирования здорового образа жизни среди студентов и
сотрудников. В 2010 году ежемесячно проводились более 30 мероприятий: спортивные
соревнования и концерты, научные конференции на факультетах. Проведена
Универсиада по 16 видам спорта среди сборных команд факультетов: 1 место заняла
команда ИГФ, 2 место команда ЭКФ, 3 место команда Лечебного факультета. В
Спартакиаде студенческих общежитий по 12 видам спорта 1 место заняла команда
общежития №3, 2 место команда общежития №6, 3 место общежитие №7. В
Спартакиаде «Бодрость и здоровье» приняли участие представители 21 факультетов и
подразделений. 1 место заняла команда кафедры ФКиС+ФВ, 2 место – ЭКФ, 3 место –
ИГФ+ЧФиК. В рамках республиканской акции «Молодежь за здоровый образ жизни» в
первом семестре в октябре-ноябре проведено 75 мероприятий. На факультетах и
общежитиях студгородка прошли конкурсы стенгазет по профилактике асоциальных
болезней, наркомании, табакокурения. Было организовано чтение лекций по
профилактике наркомании, асоциальных болезней среди студентов первых курсов,
проведен мониторинг состояния воспитательной работы среди студентов 2-4 курсов.
Аналогичные лекции прочитаны и в студенческих общежитиях. В апреле прошел конкурс
на лучшую жилую комнату среди общежитий студгородка, победители конкурса
отмечены ценными подарками и грамотами. Усилилась роль многотиражной газеты
«Ульяновец» в пропаганде ЗОЖ, достижений студентов в спорте, науке и культуре.
Газета постоянно освещает проблемы наркомании, табакокурения среди молодежи.
Материалы «круглых столов» по проблемам воспитания и молодежной политики
освещаются газетой своевременно, при сотрудничестве с активистами-студентами,
преподавателями, общественными корреспондентами газеты. При активном
сотрудничестве с общественным фондом «Чувашия» комитет ЗОЖ студсовета ЧГУ
совместно с волонтерами провели акции против табакокурения среди студентов
университета, участвовала в республиканских акциях, конференциях по этой проблеме,
в молодежных проектах социальной направленности. При активном участии студентов
университета 31 мая 2010 года в Студенческом сквере прошла республиканская акция,
посвященная Всемирному дню отказа от курения, организованная общественным
фондом «Чувашия» и администрацией Московского района г. Чебоксары. Центром
социальной рекламы факультета журналистики по заказу фонда подготовлен
социальный ролик о вреде курения. Также студенты университета приняли участие в
республиканской акции «Здоровое поколение» 17 июня 2010 года, организованной
фондом «Чувашия» совместно с Министерством образования и молодежной политики
Чувашской Республики. В проведении этих акций активное участие приняли участники
художественной самодеятельности университета, которые показали лучшие номера
«Студвесны» факультетов, КВН.
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