
Праздник здоровья, силы духа и спортивного стиля жизни
Среда, 22.02.12

  

22 февраля, накануне Дня защитника Отечества,   в Чувашском государственном
университете имени И.Н. Ульянова состоялся  физкультурно-оздоровительный праздник
«День здоровья». Торжественное открытие праздника здоровья, силы духа и
спортивного стиля жизни  состоялось в спортивном комплексе  ЧувГУ. Участников
соревнований и многочисленных зрителей  тепло поздравили проректоры университета 
А.Ю. Александров, А.М. Иванова,  начальник управления  физкультуры, спорта  и
туризма  администрации г. Чебоксары  А.В. Агафонов, председатель Чувашской
РООООИВА-«Инвалиды войны»  Г.П. Матвеев.

  

На торжественном открытии «Дня здоровья» состоялось  чествование  мастера спорта
международного класса, студентки 5 курса факультета журналистики Ирины
Юмановой, которая  на чемпионате  страны в Сочи  завоевала две бронзовые медали
среди взрослых и среди молодежи,    включена в состав основной  команды России для
участия на Кубке мира  по спортивной ходьбе.

  

Соревнования  «Дня здоровья » по различным видам спорта прошли  в спортивных залах
ЧувГУ и Берендеевском лесу. В программу «Дня здоровья» были включены следующие
виды спорта: армспорт (юноши и девушки), стрит-баскет (юноши и девушки), волейбол
(юноши и девушки), мини-футбол (юноши), вольная борьба (юноши), гиревой спорт
(юноши и девушки), отжимание (юноши), подтягивание (юноши), поднимание и опускание
туловища из положения лежа на спине (девушки), сила хвата (юноши и девушки),
лыжные гонки (юноши и девушки) и спортивная викторина (смешанные команды).

  

В этот день, наряду со студентами,  свое спортивное мастерство  показывали
преподаватели и сотрудники университета, принявшие  активное участие в
соревнованиях по лыжным гонкам и настольному теннису  в рамках ежегодной 
спартакиады «Бодрость и здоровье».

  

Победители и призеры соревнований получили достойные награды. Участники,
занявшие призовые места (I, II, III) в каждом виде программы награждены  дипломами и
медалями. Команды факультетов, занявшие призовые места (I, II, III) в каждом виде
программы награждены дипломами.

  

Как сообщил заведующий кафедрой физкультуры и спорта Ю.В. Оленкин,
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окончательное подведение итогов «Дня здоровья»  состоится на ближайшем заседании
Ученого совета университета.  Команда факультета, занявшая I место в общем зачете,
награждается дипломом, Кубком и оборудованием для оформления мультимедийной
аудитории. Команды, занявшие I, II и III места в общем зачете награждаются дипломами,
Кубками и экскурсионными поездками.

  

{gallery}novosty/2012/2/230212_1{/gallery}

 2 / 2


